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	■ Interventionsstelle Stralsund:  
Beratung für Betroffene häuslicher Gewalt

für Landkreis VR (telefonisch, aufsuchend, anonym) nur tel. 
Vereinbarung, Stralsund, Semlower Str. 13, 03831/ 307750

	■ Interventionsstelle Stralsund:  
Kinder- und Jugendberatung

für Landkreis VR (telefonisch, aufsuchend, anonym) nur tel. 
Vereinbarung, Stralsund, Semlower Str. 13, 03831/ 307751

	■ Kindernotdienst (0-13 Jahre)
VSP e.V., Inobhutnahme in Krisensituationen, Alte Richtenberger Str. 
60, 03831/ 4827405, 0151/ 67242396

	■ Jugendnotdienst (ab 14 Jahre)
Internationaler Bund, Inobhutnahme in Krisensituationen, 
F.-Naumann-Str. 27, 03831/ 308258

	■ MISS Beratungsstelle für Betroffene 
sexualisierter Gewalt

für den gesamten Landkreis, Frankendamm 5, 03831/ 6679363

	■ Beratungsstelle für Opfer, Opferhelfer
Ribnitz-Damgarten, Weisser Ring, Klosterstr. 11, 03821/ 815975

	■ Frauenschutzhaus NVP
Ribnitz-Damgarten, Stark machen e.V., 24h offen, Postfach 1047, 
03821/ 720366

Erziehungskurse für Eltern
	■ Triple P Elterntraining

 VSP e.V. Stralsund, Frankendamm 54, 03831/ 293801

Sonstiges
	■ Stammtisch für Pflegeeltern

KDW HST e.V.,Frühförderstelle, Wiesenstraße 10, 03831/ 384901   
	■ DRK Kindertisch

DRK Stralsund e.V., Mühlgrabenstr. 10, 03831/ 443071
	■ Müttertreff mit Kindern bis 3 Jahre

Stadtteilzentrum Knieper West, Thomas-Kantzow-Str. 6, 
03831/ 2123251

	■ Elterncafé mit Frühstück
Haus Zuversicht, Thomas-Kantzow-Str. 7, 03831/ 391411

	■ Spielenachmittag für alle Generationen
Mehrgenerationenhaus, KDW HST, Katharinenb g 35, 03831/383439

	■ Zwillingseltern Stammtisch
03831/ 499799  

	■ Elterntreff
Ribnitz-Damgarten, AWO, Körkwitzer Weg 14, 03821/ 4100

	■ Stulle mit Brot: interkulturelles Abendessen
Barth, SOS Familienstützpunkt, Bertold-Brecht-Str. 14, 0176/12606600

	■ Elternstammtisch + -sprechstunden
Barth, SOS Familienzentrum, Bertold-Brecht-Str. 14, 0176/12606600

	■ Elternsprechstunde + Elterncafè
Grimmen, SOS Familienzentr, Otto-Krahmann-Str. 1,  038326/6544900

	■ Erste Hilfe bei Babys und Kleinkindern
Grimmen, SOS Familienzentr, Otto-Krahmann-Str. 1,  038326/6544900

	■ Frühe Hilfen „Kleewerk“
VSP, Netzwerkarbeit, Frankendamm 54, 03831/ 494003

	■ Ambulanter Kinderhospizdienst f. Vorpo.
Förderverein Kinderhospizdienst Leuchtturm e.V.,
03834/ 5253002

	■ KISS - Kontakt- und Infostelle für 
Selbsthilfegruppen

gesamter LK VR, Stralsund, Mönchstr. 17, 03831/ 252660
- Eltern von Kindern mit Handicap „Handicapkids“ 
- Eltern chronisch kranker Kinder „StrelaKids“ 
- Elternschule Fäsekow
- Eltern hörgeschädigter Kinder 
- Eltern suchtabhängiger Kinder 
- Elternkreis rheumakranker Kinder
- Elternnetzwerk Magersucht e. V.
- Pflegeelternstammtisch 
- Initiative Tagesmutter   
- Sternenkinder-Trauercafè für Angehörige „Inselsternchen“

	■ Elterntreff „Handicapkids“
Familientherapiezentr. Strelakids, Knöchelsöhren 19, 03831/ 2788112

	■ Pflegerische Gesundheitssprechstunde
Familientherapiezentr. Strelakids, Knöchelsöhren 19, 03831/ 2788112

	■ Ambulante Neurodermitisschulg. f. Eltern
Familientherapiezentr. Strelakids, Knöchelsöhren 19, 03831/ 2788112

	■ Frühe Hilfen
Barth, SOS Familienstützpunkt, Bertold-Brecht-Str. 14, 0170/3758389

	■ Familienentlastender Dienst
Barth, Kinderbetreuung, Hilfe für Eltern, die hilfebedürftige Kinder 
betr., Lebenshilfe Barth e.V., Hölzern-Kreuz-W. 14, 038231/81388

	■ Frühe Hilfen
Grimmen, SOS Familienzentrum, Otto-Krahmann-Straße 1, 
038326/ 456710 

	■ Erziehungsbeistand sozialpäd. Familienhilfe
Grimmen, Sozialbetreute Hilfen e.V., Zum Rodelbg 1, 0173/ 7856592

	■ Hilfeangebote für Alleinerziehende
Grimmen, Demokr.Frau.Bd e.V., Erich-Weinert-Str. 23a, 038326/ 2630

	■ Elternschule
Fäsekow, Familiensozialprojekt e.V., 1x mtl., Dorfstr. 20, 038334/416

	■ Ambulante Hilfen zur Erziehung
Grimmen, SOS Familienz., Otto-Krahmann-Straße 1, 038326/6544900

	■ Treff zum Thema Autismus f. Eltern/ Betr.
Greifswald, Jörg Boese, 0160/ 90794877

Opferhilfe

	■ Frauenschutzhaus Stralsund
Stralsund, Stark machen e.V., 24h offen, Postfach 1316, 
03831/ 229960 

Eltern
Beratungsstellen

Erziehungs- und Familienberatung

	■ Kreisdiakonisches Werk Stralsund e.V.
Hans-Fallada-Str.10, 03831/ 384901

	■ VSP-Verbund für Soziale Projekte e.V.
Frankendamm 31, 03831/ 293801

	■ MISS Beratungsstelle
in der Sundine - Ossenreyer Str. 25, 03838/ 254545

	■ Erziehungsberatung mit Schwerpunkt Sucht
Chamäleon e.V., Stralsund, Alte Richtenberger Str. 10    und auf 
Rügen Bergen, Herrmann-Matern-Str. 33, 03831/ 2039510 

	■ Begegnungszentrum
Ribnitz-Damgarten, JAM GmbH, G. A. Demmlerstr. 6, 03821/ 3909829 

	■ AWO Kinder- und Jugendstation
Ribnitz-Damgarten, Körkwitzer Weg 14, 03821/ 4100

	■ SozialService Schütze GmbH
Barth, Chausseestr. 12, 038231/ 345677

	■ AWO Kinder- und Jugendstation 
Richtenberg, Rathaus, Langestr. 6, 038322/ 51315

	■ Familienhilfezentrum Fäsekow
Fäsekow, Familiensozialp. e.V., Hausbesuche mgl., 038334/ 416

	■ Heilpädagogische Praxis
Tessin, Andrea Gräber, August-Bebel-Str. 1, 038205/ 12986

Schwangerschafts(konflikt)beratung

	■ Kreisdiakonisches Werk Stralsund e.V.
Hans-Fallada-Str.10, 03831/ 384901

	■ pro familia e.V.
Neuer Markt 18-21, 03831/ 280602

	■  pro familia
 Ribnitz-Damgarten, Grüne Str.2,  03821/ 3887

  DRK e.V.
 Grimmen, Markt 10,  038326/ 455213

Partnerschaftskonflikte

	■ VSP-Verbund für Soziale Projekte e.V.
nach tel. Vereinbarung, Frankendamm 31,  03831/ 29 38 01

	■ Kreisdiakonisches Werk Stralsund e.V.
Hans-Fallada-Straße 10, 03831/ 384901

	■ pro familia
Ribnitz-Damgarten, Grüne Str.2, 03821/ 3887

sonstige

	■ Beratungsstelle f. Eltern mit behind. Kindern
 Kinder- u. Jugendärztlicher Dienst, Carl-Heydemann-Ring 67,   
 03831/ 3572366

	■ Mamacoaching
 Tribsees + online, Nicole Wenzel, Die Lebenspoetin, 038320/649795 

	■ Beratung für Hochbegabte
Greifswald, Sprungbrett, Domstraße 39A,  03834/ 843933

Hilfeangebote

	■ Hilfen zur Erziehung/ sozialpäd. Fam.hilfe
KDW Stralsund e.V., für Landkreis VR, Carl-Heydemann-Ring,
 0173/ 3880536 

Lebenshilfe Ostseekreis e.V.
Frühförderstellen

für entwicklungsverzögerte + behinderte Kinder: mobil, ambulant oder in der Kita 

Niepars: Friedensstraße 24a, 038321/ 66 29 30
Barth:  Erich-Weinert-Straße 2, 038231/ 83 82 9
Ribnitz-Damgarten: Bahnhofstr. 11, 03821 7096 566
Grimmen: Tribseeser Chaussee 5, 038326/ 850 33
Bad Sülze: Rostocker Tor 9, 038229/ 79 91 43
Stralsund: Alte Richtenbg. Str. 20, 03831/ 48 30 722
Sassnitz: Stralsunder Straße 34, 038392/ 21 99 09

www.lh-osk.de

Eltern

Aufsuchende Einzelfallhilfe

Schwangerschaft, Geburt, rund um die Babyzeit 
& danach – lassen Sie sich von uns beraten!
Wiesenstraße 9 ● Stralsund-Grünhufe ● Tel: 03831/ 44 35 98 

kleewerk@vsp-mv.de ● www.vsp-mv.de KinderNotDienst

Alte Richtenberger Str. 60 ● 18437 Stralsund  
Tel: 03831/ 48 27 405 oder 01516/ 72 42 396 

kindernotdienst.stralsund@vsp-mv.de ● www.vsp-mv.de

In akuten Krisensituationen, 
bei Kindeswohlgefährdungen:

Inobhutnahme, bei einer akuten Gefährdung 
über das Jugendamt ist möglich.

Beratungsstelle gegen sexualisierte Gewalt
Frankendamm 5 • 18439 Stralsund • 03831/ 667 93 63 
kontakt@miss-beratungsstelle.de

vertraulich • kostenlos • anonym


